
couché sur le 

divan 

à mon petit 

frère ou ma 

petite soeur 

une bande 

dessinée 

une histoire 

en famille 

sous mon lit 

ou dans mon 

lit 

un roman 

avec une  

lampe de 

poche 

dans le lit de 

mes parents 

en  

enregistrant 

ma lecture 

le journal 

à un adulte en pyjama  
un  

documentaire 
sous la table 

dehors un album dans le bain 

dans une 

cabane de 

couvertures 

dans le  

garde-robe 

des  

circulaires 

dans ma 

chambre 
une revue 

un livre de la 

bibliothèque 

ou de l’école 

en écoutant 

de la musique 

douce 

JE LIS PENDANT              MINUTES... 


